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MON TUE WED THU FRY SAT 

１ ２ 

英語
え い ご

 

３ 

 

４ 

 

５ ６ 

８ ９ 

英語
え い ご

 

10 

レクの日
ひ

 

11 

 

12 

 

13 

 

15 

味
あじ

めぐり

47 

16 

英語
え い ご

 

17 

Thanks
サ ン ク ス

 

  Day
デ イ

① 

18 

Thanks
サ ン ク ス

 

  Day
デ イ

② 

19 

キッズヨガ 

20 

22 

折
お

り紙
がみ

 

カレンダー 

23 

 

24 

アート 

タイム 

25   

アート 

タイム 

26 

スペシャル 

おやつ 

折
お

り紙
がみ

 

カレンダー 

27 

29 

お誕生日会
たんじょうびかい

 

30 

英語
え い ご

 

 

 

 

   

プログラムカレンダー 

After School ミライン 文京 GARDEN 

 

昼
ひる

と夜
よる

の寒暖差
かんだんさ

が大
おお

きく、いよいよ秋
あき

も深
ふか

まってまいりました。 

さて、１１月
がつ

２６日
にち

は「１１（いい）２６（ふろ）」の語呂合
ご ろ あ

わ

せから「良
い

いお風呂
ふ ろ

の日
ひ

」と言
い

われているそうです。 

ゆっくりと湯船
ゆ ぶ ね

につかりホカホカに体
からだ

を温
あたた

めると、疲
つか

れもとれ

て気持
き も

ちよく眠
ねむ

ることもできますね。お風呂
ふ ろ

に入
はい

って、毎日
まいにち

を

元気
げ ん き

に過
す

ごしましょう！ 

 

１０日
か

（水
すい

）は、みんなで集団
しゅうだん

遊
あそ

びのレクリエーションを 

行
おこな

います
 

。 

２６日
にち

（金
きん

）のスペシャルおやつでは、自分
じ ぶ ん

で様々
さまざま

なお菓子
か し

を 

盛
も

り付
つ

けて、オリジナルのパフェを作
つく

ります。 

１１月
がつ

もミラインで楽
たの

しく過
す

ごしましょう！ 



レクの日
ひ

  

みんなで楽
たの

しく 

遊
あそ

ぼう！ 

時間
じ か ん

🕘１６：００～ 

アートタイム
 

 

メキシコの飾
かざ

りピニャ

ータを作
つく

ってみよう！ 

時間
じ か ん

🕑１６：００～ 

スペシャルおやつ
 

 

自分
じ ぶ ん

で盛
も

り付
つ

けて 

オリジナルパフェを作
つく

るよ！ 

時間
じ か ん

🕑１5：００～ 

  

 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月のプログラム 

 

折
お

り紙
がみ

カレンダー 

折
お

り紙
がみ

で季節
き せ つ

のカレンダー

を作
つく

ってみよう！ 

時間
じ か ん

🕑１６：００～ 

11/24 

（水
すい

） 

お子様
こ さ ま

の入室時間
にゅうしつじかん

によって、プログラム内容
ないよう

や時間
じ か ん

が変更
へんこう

になることがございます。ご了 承
りょうしょう

ください。 

11月
がつ

の特別
とくべつ

プログラム 

英語
え い ご

の日程
にってい

 【2日
か

(火
か

) 9日
か

(火
か

) 16日
にち

(火
か

) 30日
にち

(火
か

)】 

11/10 

 （水
すい

） 
 

Thanks Day 

アメリカ感謝
かんしゃ

祭
さい

にちなんで 

Thanks
さ ん く す

カードを作ろう！ 

時間
じ か ん

🕑１６：００～ 

11/17 

（水
すい

） 

お誕生
たんじょう

日会
び か い

 

１１月
がつ

にお誕生
たんじょう

日
び

の友達
ともだち

を

みんなで、お祝
いわ

いしよう！ 

時間
じ か ん

🕘１６：００～ 

11/29 

（月
げつ

） 

   味
あじ

めぐり４７ 

日本全国
にほんぜんこく

のおやつを 

食
た

べよう！ 

今月
こんげつ

はどこの県
けん

かな？ 

時間
じ か ん

🕑１5：００～ 

11/15 

（月
げつ

） 
 

11/18 

（木
も く

） 
 

11/22 

（月
げつ

） 
 

11/26 

（金
きん

） 
 

11/25 

（木
も く

） 

11/26 

（金
きん

） 

キッズYOGA
ヨ ガ

 

動
うご

きやすい服装
ふくそう

で 

参加
さ ん か

してね！ 

時間
じ か ん

🕘１６：００～ 

11/19 

（金
きん

） 


