
 

 

  

  

  

 

  

                                   

 

 

 

 

 

     

 

 
 

  

 

   

 

 

 

 

 

 

 

 

 

   

月（げつ） 火（か） 水（すい） 木（もく） 金（きん） 土（ど） 

 
 

   

 
 

 
 
 

 
 

 
 

１ 

３ 

 

４ 

こうさく 

   ～７日
なのか

 

５ 

 

６ 

 

７ 

 

８ 

白桜小
はくおうしょう

 

土曜授業
どようじゅぎょう

 

１０ 
 

１１ 
おはなし 

１２ 

折
お

り隊
たい

① 
 

１３ 
 

１４ 

高学年
こうがくねん

タイム 

１５ 
 

１７ 
おやすみ 

１８ 
  

１９ ２０ 

卓球
たっきゅう

 

 

２１ 

将棋
しょうぎ

 

２２ 
 

２４ 
チャレンジ 

～８／１０ 

２５ 
あそぼう 
 

２６ 

 

２７ 
HAKUOUCUP 

 

２８ 

 

２９ 

３１ 

折
お

り隊
たい

② 

 

     

  

①１２日
に ち

（水
す い

）「好
す

きな物
もの

が作
つく

れるよ」 

②３１日
に ち

（月
げつ

） 「さかな」 

普段
ふ だ ん

は使
つか

わない柄付
が ら つ

きや両面
りょうめん

折
お

り紙
がみ

 

で作品
さくひん

を作
つく

ることができます！ 

 

 

  

月
げつ

～土
ど

：授業終了後
じゅぎょうしゅうりょうご

～午後
ご ご

６時
じ

まで 

学校休業日
がっこうきゅうぎょうび

：午前
ご ぜ ん

８時
じ

３０分
ぷん

から午後
ご ご

６時
じ

まで。目印
めじるし

は、二重線
にじゅうせん

＋   

 

〒１６４-０００２  
中野区上高田１-２-２８（白桜小学校内）     
電 話：５３８０-２７１０ FAX：３３８７-７００８ 

４日
よ っ か

（火
か

）～７日
な の か

（金
き ん

） 

今回
こんかい

は、紙
かみ

テープを使って
つか    

 

「星
ほし

のストラップ」を作り
つく  

ます！ 

 

 

 

 

 

◇イベントを延期
え ん き

や中止
ちゅうし

する場合
ば あ い

があります。活動室内
かつどうしつない

に掲示
け い じ

をします。  

◇イベントに参加
さ ん か

したい人
ひと

は当日
とうじつ

、活動室内
かつどうしつない

にある参加者
さ ん か し ゃ

名簿
め い ぼ

に、自分
じ ぶ ん

で

名前
な ま え

を書
か

きます。順番
じゅんばん

を待
ま

ってもらうことや翌日
よくじつ

になることもあります。 

◇おはなしエプロン、卓球
たっきゅう

、将棋
しょうぎ

は地域
ち い き

の方
かた

によるイベントになります。 

 

 

 

１１日
に ち

（火
か

） ３：３０～４：００     

絵本
え ほ ん

の読
よ

み聞
き

かせやパネルシアターを 

してもらいます。 

 

 

 

 

 

２１日
に ち

（金
き ん

） ３：３０～４：３０     

将棋
しょうぎ

の指
さ

し方
かた

から教
おし

えてくれます。 

本気
ほ ん き

の対局
たいきょく

まで楽
たの

しめます。 

 

 

 

 

 

２５日
に ち

（火
か

）  

３：１５～３：４５  １年生
ね んせ い

 

４：００～４：３０  ２年生以上
ね ん せ い い じ ょ う

 

学年
がくねん

を分
わ

けて集団遊
しゅうだんあそ

びを行
おこな

います。  

内容
ないよう

は当日
とうじつ

のお楽
たの

しみに！ 

 

 

 

 

 

２０日
は つ か

（木
も く

） ３：３０～４：３０   

基礎
き そ

から教
おし

えてくれます。ラリーや 

試合
し あ い

もできます。上履
う わ ば

きが必要
ひつよう

です。  

雨天時
う て ん じ

は、児童
じ ど う

の遊
あそ

び場
ば

として 

体育館
たいいくかん

を使
つか

うため中止
ちゅうし

となります。 

   

 

 

 

 

 

あそぼうタイム 
 

 

 

 

 

 

 

 

           

【あそぼうタイムスペ

シャル】  

★４時
じ

～４時
じ

４５

分
ふん

★ 『鬼
おに

ごっこ』 

集団遊
しゅうだんあそ

びを行
おこな

いま

す！！ 

おはなしエプロン 
 

 

 

 

 

 

 

 

           

【あそぼうタイムス

ペシャル】  

★４時
じ

～４時
じ

４

５分
ふん

★ 『鬼
おに

ごっ

こ』 集団遊
しゅうだんあそ

びを行
おこな

います！！ 

折
お

り隊
た い

 

 

 

 

 

 

 

 

           

【あそぼうタイ

ムスペシャル】  

★４時
じ

～４

時
じ

４５分
ふん

★ 

『鬼
おに

ごっこ』 

集団遊
しゅうだんあそ

びを行
おこな

い

ます！！ 

１４日
か

（金
き ん

） ４：４５～５：１５     

対象
たいしょう

：４～６年生
ね んせ い

 

場所
ば し ょ

：体育館
た い い く か ん

 

高学年
こうがくねん

のみで遊
あそ

べる時間
じ か ん

になります。 

 

 

 

 

高学年
こ う が く ね ん

タイム 
 

 

 

 

 

 

 

 

           

【あそぼうタイムスペ

シャル】  

★４時
じ

～４時
じ

４５

分
ふん

★ 『鬼
おに

ごっこ』 

集団遊
しゅうだんあそ

びを行
おこな

いま

す！！ 

２７日
に ち

（木
も く

）  ３：００～４：００   申
も う

し込
こ

み日
び

：当日
と う じ つ

 １：３０～２：３０ 

今回
こんかい

は、「オセロ大会
たいかい

」をします。優勝目指
ゆうしょうめざ

して、ぜひ参加
さ ん か

してね。 

将棋
し ょ う ぎ

タイム 
 

 

 

 

 

 

 

 

           

【あそぼうタイム

スペシャル】  

★４時
じ

～４時
じ

４５分
ふん

★ 『鬼
おに

ご

っこ』 集団遊
しゅうだんあそ

び

を行
おこな

います！！ 

卓球
た っ き ゅ う

タイム 
 

 

 

 

 

 

 

 

           

【あそぼうタイ

ムスペシャル】  

★４時
じ

～４

時
じ

４５分
ふん

★ 

『鬼
おに

ごっこ』 

集団遊
しゅうだんあそ

びを行
おこな

います！！ HAKUOU CUP 
 

 

 

 

 

工作
こ う さ く

タイム 
 

 

 

 

 

 

 

 

           

【あそぼうタ

イムスペシャ

ル】  

★４時
じ

～

４時
じ

４５分
ふん

★ 

『鬼
おに

ごっこ』 

集団遊
しゅうだんあそ

びを

行
おこな

いま

す！！ 

７月
がつ

２４日
か

（月
げつ

）～８月
がつ

１０日
と お か

（木
も く

） 

ちぎり絵
え

で「夏
なつ

」をテーマにした 

大
おお

きな絵
え

に挑戦
ちょうせん

します！ 

 

 

 

 

 

キッズ★チャレンジ 
 

 

 

 

 

 

 

 

           

【あそぼうタイムスペ

シャル】  

★４時
じ

～４時
じ

４５

分
ふん

★ 『鬼
おに

ごっこ』 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

      

 

 

暑さも日々増していき、本格的な夏の訪れを感じるようになりました。 

額に汗を浮かべながら、一輪車の練習を頑張る 1年生や、新しいバスケットボール

を使って技術を磨く高学年の子どもたち。少し涼しい、藤棚下の砂場で大きな山を

作る子たちなど、それぞれが暑さに負けず、校庭での遊びを楽しんでいます。 

 季節柄、体力や食欲が落ちてしまうことや、室内と室外との温度差で体調を崩し

やすくなりますので、体調の変化に留意して見守りをしてまいります。 

 

 
  

※個人情報保護の強化のため、お子さんのお顔が写らないよう配慮いたします。 

これから光化学スモッグが発生しやすい時期になります。 

発生すると、「のどの痛み」「目がチカチカする」などの症状が出ることも 

ありますので『光化学スモッグ注意報発令時』は、校庭での活動は控えます。 

 

  

蚊が多く発生する時期になりました。キッズ・プラザではお子さんに 

虫よけスプレーやかゆみ止めの用意はしていません。必要な方は、各ご家庭で 

ご用意をお願いします（ミストタイプやシート状のもの）。 

※スプレータイプは、自分が喘息ではない場合でも、飛沫などによって 

周りの子に喘息の発作誘発の恐れがあるため、ご使用をお控えください。 

※健康面やトラブル防止の観点から、お友達には貸さないことをご家庭でも 

お話しください。 

※利用中に使用する場合は、職員に声をかけてください。 

 

 

  安全で楽しい夏を過ごせるように水分補給と定期的な休息時間を設けています。 

利用時には帽子と水筒を持参してください。必要な場合は汗ふきタオルや 

着替えなどもご用意ください。 

 

 

 

 

 

※20～30分の活動につき、休憩 10分（目安） 

（その日の気温に応じて活動、休憩時間は変更することがあります。） 

～お子
こ

さんと一緒
いっしょ

にお読
よ

みください～ 

キッズ・プラザに遊び
あ そ  

に来た
き  

時
とき

や帰る
かえ  

時
とき

に、受付
うけつけ

をするのを忘
わす

れている人
ひと

が 

多
おお

くなっています。また、キッズ・プラザの利用証
りようしょう

を持
も

ってくるのを忘れ
わす  

て 

しまっている人
ひと

もたくさんいます。 

利用証
りようしょう

をタッチすると、キッズ・プラザに遊
あそ

びに来
き

たこと、帰
かえ

ったことが 

記録
き ろ く

されて、登録
とうろく

しているお家
うち

の人
ひと

にも知
し

らせることができます。災害
さいがい

などの

緊急
きんきゅう

時
じ

はこの記録
き ろ く

がとても大切
たいせつ

になります。 

キッズ・プラザの受付
うけつけ

は利用
り よ う

するみなさんの安全
あんぜん

、そしてお家
うち

の方
かた

の安心
あんしん

にも

繋
つな

がっています。利用証
りようしょう

を忘
わす

れてしまった時
とき

には必ず
かなら  

名前
な ま え

を書き
か  

ましょう。 

合言葉
あいことば

は…「あそぶ前
まえ

 さよならする前
まえ

 カードをピッ！」。 

 

折
お

り隊
たい

 

ぴょんぴょんカエル 

 

レシピ♪ HAKUOU CUP 

写
うつ

し絵
え

コンテスト 

 

ドミノの作品
さくひん

と記念
きねん

写真
しゃしん

★ 

ドンジャラ 集 中
しゅうちゅう

して宿 題 中
しゅくだいちゅう

… 工作
こうさく

タイム「割
わ

れないシャボン玉
だま

」 

レゴマンション♪ 


